
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月２０日（月） 
 

タラの照り焼き 

ジャーマンポテト 

みそ汁 

 

４月２２日（水） 
 

親子煮 

きゅうりの酢の物 

みそ汁 

果物 

４月２４日（金） 
お誕生日会メニュー 

青菜ご飯 

ピザバーグ 

ツナ和え 

すまし汁 

４月２３日（木） 
 

鶏のから揚げ 

キャベツサラダ 

みそ汁 

 

４月２５日（土） 
 

煮込みうどん 

牛乳 

果物 

チーズ 

４月２１日（火） 
 

炒り豆腐 

しらす和え 

みそ汁 

果物 


