
 

 

 

 

２７日 (金) 

アンパンマンピラフ 

マカロニサラダ 

フライドポテト 

コンソメスープ 

果物 

ジュース 

 

 

 

 

 

 

 

 

２６日 (木) 

チキンカレー 

大根サラダ 

ヨーグルト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２８日 (土) 

けんちんうどん 

牛乳 

果物 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２４日 (火) 

肉豆腐 

野菜のごまマヨネーズ和え 

みそ汁（じゃが芋・しめじ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23日(月) 

 

 

 

天皇誕生日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２５日 (水) 

キャベツメンチカツ 

じゃこのごま和え 

みそ汁（わかめ・麩） 
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