
７月生まれの 
お友だち 

こえをかけられても 

くるまには 

こわいことにあったり 

みたりしたら 

すぐにおとなに 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

ラビット体操教室授業参観（もも組・４日（水）

はな組・ちょう組・１１日（水））は、柔軟体操・

サーキット運動・跳び箱・マット運動等の種目中

心で行われましたが、たくさんの保護者の皆様

に見守られ、緊張しながらも指導者の指示に従

い頑張る姿が見られました。お部屋での保育参観は、通常

の朝の会の様子（季節の歌・出欠確認）ダンス披露・ワー

ク・お製作等短時間ではありますが、日頃の活動の様子を

見て頂きました。また、ひよこ組・いちご組保育参観は、

５日（木）ホールにて朝の体操・呼名・季節の歌・リトミ

ック遊び・お製作等保護者の皆様にも参加頂きながら、楽

しい時間を過ごせました。 

６月１２日（木）第２回ベリーズクラブ

「作って遊ぼう！Part1」では、準備体

操の「あいうえおんがく体操」リトミッ

ク・サーキット（マット・フープ・トン

ネル）で汗を流し、その後コップとスト

ローでカエルの鳴き声遊び。「ゲロゲロガエル」で合唱。作って遊ぼう！では「ア

ンパンマンのボウリング」、ペーパー芯を使って作り、ボールを転がし大盛況でし

た。第１回目では、緊張で笑顔が見られなかったお子様も、少しずつ笑顔の参加で

一安心のベリーズクラブでした。次回は、７月１０日（木）です。午後からは「前

期・内科検診」主治医・相原小児科の院長先生が来園し、園児たちの健康チェック

をして頂きました。 

６月１３日（金）いわき中央署より、

スクールサポーター・好間駐在所署

員・白バイ隊の３名をお招きし「防

犯教室」を開催しました。園生活に

おいて標語「いかのおすし」につい

ては、日頃より学び自信をもって、質疑応答に対応できました。この日は、パトカ

ー・白バイが待機し、全園児が試乗・写真撮影に参加し、大興奮の一日でした。 

６月１６日（月）今年度１回目の避難訓練は、全園児

と職員が真剣な面持ちで参加。地震・火事発生の放送

と共に全園児が担任

の指示に従い、敏速

な行動（ダンゴムシ

で机の下・園庭に避

難）にて、無事避難完了。日頃より非常緊急事態に備

え「きちんとお話を聞ける事」が今後も重要課題とし

指導して参りたいと思います。 

６月２３日（月）ちょう組が音研・末永

先生による、今年度２回目の鼓笛指導を

受講しました。鼓笛チームの演奏・カラ

ー ガ

ー ド

チ ー

ム の

演技を中心に、細部にわたり指導を受け、園庭とホ

ールの両方で元気いっぱい参加しました。「ごほう

び」のアイスの味も格別で、ちょう組らしく行動で

きた１日でした。 

６月２４日（火）「交通安全教室」は、交通指導員２名と「あんちゃん」（腹話術人

形）が来園し、紙芝居で道路の歩き方・一時停止・信号の見方等を学びその後、模擬

横断歩道を設置し、実際に渡る練習をする姿は真剣そのものでした。最後は、警察署

のアイドル「あんちゃん」と握手し、交通安全の約束をしてお別れとなりました。 
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〈７月の行事予定〉 ７月の指導目標 

月

【先月の出来事】 

 
 

ひよこ組 いちご組 もも組 はな組 ちょう組 

 
 

梅雨のどんよりとした雲を、吹き飛ばすほどの子どもたちの笑い声が園内に響き渡るこの頃。夏にかけて、気候の

変化を大きく感じる時期。子どもたちの体調管理に気を付けながら、今月も楽しく過ごしていきたいと思います。

七夕にプール、夏祭りと夏の行事を楽しみにしている子どもたちです。 

７月 ４日（金）観劇・劇団飛行船（いわき芸術交流館アリオスにて） 

       （はな組・ちょう組園児参加） 

   ７日（月）七夕 

  １０日（木）第３回ベリーズクラブ 

１１日（金）ピザ作り体験（ちょう組園児参加） 

  １８日（金）１学期終業式（普通保育） 

お誕生会（流しそうめんにて役員参加） 

       （主食はいりません。お箸セットのみ持参） 

２１日（月）海の日-祝日- 

  ２５日（金）夏祭り（詳細は後日連絡致します） 

８月 ９日（土）教員研修大会参加の為、休園 

  ２５日（月）２学期始業式 

※夏期保育期間：７月１９日（土）～８月２４日（日） 

※親子ブルーベリー狩り 

（もも組・はな組・ちょう組園児と保護者対象） 

予定日：８月２６日（火）（予備日：８月２８日（木）） 
 

冷たいものの取り過ぎには注意‼ 

夏には、冷たい飲み物をつい飲んでしまいがち。熱中症予防に

は大切な事ですが、冷たい飲み物の取り過ぎには注意が必要で

す。清涼飲料水には、砂糖が多く含まれているため疲労感が増

し、食欲も低下します。子どものには少し冷やした麦茶・ほう

じ茶・水分の多い果物・スイカ等をあげて、冷やし過ぎには注

意してください。 

 

✿梅雨期から夏期にかけて、健康・安全・清潔に留意し一人ひとりが快適

に過ごせるようにする。 

✿お友だちと一緒に、夏ならではの遊びを工夫したり、試したりして思い

きり楽しむ。 

✿基本的生活習慣の見直しをして、身の回りのことを自分でしようとす

る。（特に排泄・食事の仕方・衣服の着脱等） 

 

青空にむくむく入道雲。いよいよ夏の到

来です！「熱中症」に気をつけましょう。

この時期、特に気をつけたいのが熱中症

です。乳幼児は大人に比べて、体温調節

機能が十分発達していません。脱水症や

熱中症にならないよう、周囲の大人が気

をつけてあげましょう。通気性の良い服

装・こまめな水分補給・外出時にはきち

んと帽子を被らせて暑い夏を健康にのり

きりましょう。 
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