
６月生まれの 
お友だち 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 
 

５月１日（木）ちょう組が「ジュピアラ

ンドひらた」へ芝桜見学へ行きました。

当日は快晴の中、お花（芝桜）のじゅう

たんの中を見学

後記念撮影。そし

て、会場でのもう

ひとつのお楽し

みは、遠足気分の

「おやつタイム」

です。恒例のかかしコーナーもあり、子ども達にはどれ

も真新しく、芝桜見学は楽しい園外保育となりました。 

５月１５日（木）第１回ベリーズクラブ「開

校式～ようちえんへようこそ」が行われま

した。自己紹介後のお制作は「こいのぼり」

にシールを貼り完成。その後、親子での思

い出写真撮影もバッチリ！今後も親子

共々、クラブ活動で交流を深め、楽しいひ

とときを過ごしていきたいと思います。次

回は、６月１２日（木）「作って遊ぼう！

（Part1）」です。 

５月８日（木）より令和７年度英語教室がスタートし

ました。「Come in！」で始まり、英語教師の楽しい

話術にあっという間の時間が過ぎ「good bye！」「see 

you too！」と次

の授業を楽しみ

にしている姿が

見られます。授業

内容は、絵カー

ド、英語の歌、手遊び、季節の行事に合わせた

カリキュラムが組まれています。授業中の子

ども達の目がキラキラ輝いています。 

５月２０日（火）快

晴の中、朝の会は園庭で実施し、その後園庭は「運動会

かけっこ競争バージョン」となり全学年が「かけっこ

競争」を頑張りました。各学年のスタート場所に移動

し、ひよこ組からちょう組が「位置について、ヨーイ、

ドン！！」ゴールを目指し、初めてながら手をしっか

り振り、真剣に走る姿や、お友だちを応援する姿があ

りました。今後も体力づくりや「あきらめずに最後ま

でやり抜こう」のお約束を掲げ、継続して実施していきたいと思います。 
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【先月の出来事】 
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 気温、湿度共に上がる季節を迎えます。間もなく園生活も３か月目、子どもたち同士の関りも増え、楽しく毎日を過

ごしている様子がうかがえます。この時期から増える感染症や、暑さ対策など、子どもたちの健康管理には十分気を付

けて、子どもたちの成長を見守っていきたいと思います。保護者の皆様にも引き続きご協力をお願いいたします。 

６月 ２日（月）衣替え 

   ４日（水）歯と口の健康習慣（～１０日（火）） 

もも組 ラビット体操教室授業参観・保育参観 

     ５日（木）ひよこ組・いちご組 保育参観 

  １０日（火）時の記念日 

  １１日（水）はな組・ちょう組ラビット体操教室授業参観・保育参観 

  １２日（木）第２回 ベリーズクラブ 

        前期・内科検診 

  １３日（金）防犯教室（いわき市主催） 

  １５日（日）父の日 

  １６日（月）避難訓練（予備日：１７日（火）） 

  ２０日（金）第１回ちょう組水慣れ教室（大教スイミングスクール） 

２３日（月）プール開きー全園児― 

        （準備物についての詳細は後日お知らせ致します。） 

        ちょう組・鼓笛指導（音研・末永先生来園） 

  ２４日（火）交通安全教室（いわき市主催） 

  ２７日（金）お誕生会※主食はいりません。お箸セットのみ持参 

✿梅雨期を衛生に配慮しながら気持ちよく過ごせるようにする。 

✿友だちとのつながりを深めながら、自分の思いを相手に伝え、話を

聞こうとする。 

✿梅雨期の自然事象や動植物に興味・関心を持ち、工夫して遊ぶ。 

✿気候や天候により、衣服の調節を行う。 

 
★衣替えについて★ 

６月２日（月）より衣替えとなりますので、先日一斉メールにて配信しました

内容を確認下さいますようお願い致します。 

★期間：６月２日（月）～運動会終了時期（１０月１４日）まで★ 

尚、気温の高低差もありますのでその日の天候やお子様の体調に合わせて調節

して頂きますようお願い致します。 

（夏期制服は、麦わら帽子・白無地のハイソックスとなります。） 

 

★ラビット体操教室授業参観並びに保育参観について★ 
 

６月 ４日（水）も も組・ラビット体操教室授業参観 ９:１５～  ９:４５ 

            ・保育参観         ９:５０～１０:２０ 

 

６月 ５日（木）ひよこ組・保育参観         ９:１５～ ９:４５ 

        いちご組・保育参観        １０:００～１０:３０ 

 

６月１１日（水）は な組・ラビット体操教室授業参観 ９:１５～ ９:５５ 

            ・保育参観        １０:００～１０:３０ 

ちょう組・ラビット体操教室授業参観１０:３０～１１:１０ 

            ・保育参観        １１:１５～１１:４５ 

早寝・早起き・朝ごはん 

朝ごはんをしっかり食べて、元気に一日をスタートするためには規則正

しい生活リズムが大切です。 

早めに就寝し、目覚めよく起きることで、朝ごはんを食べる３本の準備

が整います。朝ごはんを食べることで、体温が上昇し、体の働きが活性

化されます。また、食事をしてから約２時間後に脳が活発に働くといわ

れているので、午前中に集中して遊ぶためにも朝ごはんを食べる習慣を

身につけていきましょう。また、排便は健康のバロメーターです。「早

寝・早起き・朝ごはん」の後に、朝排便をする習慣がつくよう生活のリ

ズムを整えていきましょう。お子様の便を確認することも、病気の早期

発見にもつながりますので、よろしくお願いいたします。 
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