
 
 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

９月６日（日）第

４９回運動会は

前日の雨にて順

延となり、小雨

が降ったりやん

だりの中、決行

されました。１学期より各学年が演舞、演奏、競

技等の練習を始め、当日は保護者様から拍手喝

采を浴び自信満々の姿が見られました。各学年の保護者様と一緒の競技では、力

を合わせ笑顔で参加。当日の演舞（ダンス・パラバルーン・鼓笛・組立体操）は、

色とりどりの衣装を着て元

気に披露できました。この体

験は、園児それぞれの自己肯

定感につながり、これからも

体力増進の為、マラソン・な

わとび等を取り入れていき

たいと思います。 

９月１７日（木）第５回ベリーズクラブは、

秋の遠足として「２１世紀の森公園」での

活動を満喫しました。絶好の遠足日和とな

り、汗をかきながらも沢山の遊具で遊び、

秋を満喫。おやつのバックもハロウィン仕

様で気分を盛

り 上 げ ま し

た。お誕生日

のお友だちもお祝いし、楽しいひ

とときを過ごしました。次回は、

１１月１４日（木）「ちびっこ体

操教室＆ミニミニ運動会」です。 

９月２１日（月）ちょう組かまぼこ作り体験は「い

わきかまぼこ工房」にて行われ、世界に一つだけ

の「オリジナルかまぼこ」を作り上げました。工

程としては、型枠内にすり身を伸ばし、三色（水

色・ピンク・黄色）の

すり身でデコレーシ

ョンをして、蒸しても

らい出来上がり！！

各家庭でご賞味して

いただけた事と思い

ます。お味はいかがで

したか？ 

９月２５日（金）

はな組は、大教

スイミングスク

ールにて「水慣

れ教室」を体験

しました。大き

なプールは、初体験の子もいて、入水の前から大興

奮！！その後は、スイミングスクールの先生の指示

に従い、準備体操・水中をグル

グル散歩・ジャンプ・滑り台・

スイスイバタ足、楽しい時間を

過ごし、最後は全員でお風呂や

サウナで身体を温め終了しま

した。大教スイミングスクール

様のご協力・ご指導ありがとう

ございました。次回は、年長組

の「水慣れ教室」です。 

 

１１月生まれの 
お友だち 
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〈１１月の行事予定〉 １１月の指導目標 

【先月の出来事】 
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１１月 １日（金）ちょう組・水慣れ教室（大教スイミングスクール） 

    ３日（日）文化の日-祝日- 

    ４日（月）振替休日 

    ８日（金）おもちつき大会 

         （主食はいりません。お箸セットのみ持参） 

   １２日（火）もも組・秋の遠足 

   １３日（水）はな組・秋の遠足 

１４日（木）ちょう組・秋の遠足 

第６回ベリーズクラブ 

   １５日（金）避難訓練＆防災教室（内郷消防署主催） 

七・五・三 

   ２３日（土）勤労感謝の日-祝日- 

   ２８日（木）内科検診（後期） 

   ２９日（金）お誕生会（主食はいりません。お箸セットのみ持参） 

１２月 ２日（月）サッカー体験教室（もも組・はな組園児対象） 

 

肌に感じられる風も涼しさから冷たさに変わり、少しずつ晩秋の訪れを感じるこの頃。衣服をこまめに調節し

ながら、これから一段と寒くなる季節に負けず、元気いっぱいに戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。 

✿ 季節の変化に留意し、健康で快適に過ごせるようにする。 

✿ 遊びの中で友だちとイメージや意見を出し合い、友だちの良さを 

  受け入れ、つながりを深めながら遊びを展開していく。 

✿ 自然の変化の不思議さ、美しさなどに感動し、興味・関心を持って

関わる 

 
 

★サッカー体験教室について（もも組・はな組園児対象）★ 

主催：NPO法人ツークンフトロカール 寿幼稚園サッカークラブ 

日程：１２月２日（月）  

場所：（晴天時）園庭（雨天時）ホール 

9:30～ 全体朝の会 

9:40～10:10 もも組・サッカー体験教室 

10:10～10:20 保護者様への説明会 

10:20～10:30 休憩 

10:30～11:10 はな組・サッカー体験教室 

11:10～11:20 保護者様への説明会 

 

※保育中に行い、保護者様の参観は希望者のみ自由とし、朝の全体朝の会か

らの参観も可能です。 

※駐車場は敷地内駐車場（枠内駐車）をご利用ください。 

 
 

風邪・インフルエンザ・胃腸炎・ウイルス性皮膚病等の感染症

が流行する季節です。うがい・手洗い・消毒は細目に行い健康

的な生活をして免疫力を高めましょう。室内は定期的な換気

を行うことも大切です。また、急な発熱・高熱の場合は、速や

かに病院を受診して下さい。 

今後も感染症の状況によっては行事の予定変更・中止・観覧条

件の変更がありますことを予めご了承下さい。 

 

＜なわとび・マラソン練習 開始＞ 

当園では「ラビット体操教室」のカリキュラムに、なわとび・マラソンの指導

を取り入れ、先月より、より一層の体力増進を目指し練習を開始しておりま

す。日々の保育の中で「なわとびがんばりカード」を利用し、個人の「やる

気」を引き出していきたいと思います。 

また、三学期には「なわとび大会」「マラソン大会」を予定しております。ご

家庭のご協力もどうぞよろしくお願いいたします。 

http://kotobuki-kdgtn.ednet.jp/

