
（第４２回運動会について） 
１０月７日（土）９時より開始。（雨天の場合、１０月８日（日）） 

当日は、お子様と一緒にゲームに参加し、楽しい一日をお過ごし下さい。 

全園児・保護者・職員が一丸となり、笑顔いっぱいの運動会にしたいと

思います。 

※尚、保護者の皆様におかれま 

しては、ケガ防止の為、競技 

参加の前に準備運動等を各自 

実施してからご参加下さいま 

す様お願いします。 

（詳細は配布資料を 

参照下さい。） 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

〈10 月の行事予定〉 
１０月 ２日（月）衣替え 

         平成３０年度新入園児入園願書受付開始日 

７日（土）第４２回 運動会 

９日（月）体育の日 —祝日— 

１１日（水）ベリーズクラブ 

１６日（月）年中組 水泳教室～大教スイミングにて 

２０日（金）秋の遠足 

（もも組・はな組・ちょう組のみ参加後日プリント配布） 

２３日（月）年長組 水泳教室～大教スイミングにて～ 

３０日（月）年長組 かまぼこづくり～いわきかまぼこ工房にて～ 

３１日（火）お誕生会（お弁当はいりません。おはしセットのみ持参。） 
 

 

 

 

 

 

【10 月の指導目標】 

☆戸外で元気に遊ぶ 

☆秋の自然に親しむ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【先月の出来事】 
９月１日（金）「大和田自然農園」にて「親子

ブルーベリー狩り」園にて「流しそうめん」が

開催され、 

た く さ ん

の 保 護 者

が 参 加 し

大 盛 況 で

した。好天

に恵まれ、親子でたくさんのブルーベリー

を

み

つ

けては、頬張りお土産用にも一生懸命採

ってる姿が見られました。現地まで親子

で手をつなぎお散歩気分も楽しかったで

すね！ 

流しそうめんでは、そうめん・フルーツ

など勢いよく流れるそうめんを上手に

頂く子どもたちでした。今年度は本格的

な竹での流しそうめんで、そうめんのお

味もより一層おいしく感じたのか、笑顔

いっぱいの流しそうめんでした。 

 

９月のベリーズクラブ活動は、「おみせ

やさん」ごっこでした。みんなバイキン

マンのぬり絵を貼ったお買い物バック

を持ってどんなお店があるのかウキウ

キドキドキ！お店屋さんごっこスター

ト！みんな「これください」とジュー

スやお弁当・お菓子と、たくさんお買

い物してました。 

※１０月は１０月１１日（水）親子体操ミニミニうんどうかいです。 

 

 

 

 

☆おしらせ☆ 

★平成３０年度新入園児願書受付開始について 

１０月２日（月）午前９時より平成３０年度新入園児入園願書の受付を開始し

ます。（在園児については、後日（来年度進級希望者）「入園願書」を配布し

ます。） 

★衣替えについて 

秋から冬へ季節が少しずつ変わり始め、朝晩の空気が冷たく感じられるように

なりました。１０月２日（月）から衣替えとなりますが、まだ、暑い日もあり

ます。その日の気温に合わせて脱ぎ着できる、ベストやカーディガンなどで、

調節するといいですね。また、衣替えと合わせて帽子や園服、スモックなどの

名前が薄くなってないか確認してみて下さい。 

実りの秋を迎えて、新米、おいも、梨、りんごなど、秋の味覚が店先に並んでいます。 

旬の食べ物は、おいしさプラス栄養価が高く、育ち盛りの子どもたちにぴったりの食材です。栄養バランスのとれた食生活は、健康の源。

さわやかな青空の下で体を十分動かして遊び、おなかがすいたら栄養をたっぷりとって、寒さに負けない体づくりをしていきましょう。 
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