
しつもんの答え

は裏面です、 

ご覧下さい。 

   「子育てコンシェルジュ」 
保育所・幼稚園・認定こども園などの利用案内をはじめ、市内様々な子育て支援団体・施設などの情報をお届けします。各専門機関との連携も大切にし、ご相談内容に応じて適切に「つなぐ」役割も担っています。妊婦さんから子育て中のご家庭まで幅広く支援します。コンシェルジュ皆、現役＆先輩ママです。 

育休ママからのしつもん 
産後１年間取った育児休暇が終わったら仕事に復帰する予定なんだけど、年度の途中からだと保育所に入りにくいって本当？ 

市役所１階、正面玄関から入って右側ATMコーナーの奥です 

小名浜支所北分庁舎 ②窓口 福祉介護係にいます 

勿来支所１階 福祉センター③窓口 (児童手当のお手続きをする窓口です） 

常磐支所  １階の左奥 福祉介護係にいます 

いわき市総合保健福祉センターの２階、４番窓口です 

四倉支所内  

小川支所敷地内、向かって右奥の建物です 

◎お住まいの地区のコンシェルジュは こちらにいます 

平地区保健福祉センター          

小名浜地区保健福祉センター       

勿来・田人地区保健福祉センター    

常磐・遠野地区保健福祉センター    

内郷・好間・三和地区保健福祉センター  

四倉・久之浜大久地区保健福祉センター    

小川・川前地区保健福祉センター        

┰申し訳ありませんが、地域の子育てサロン参加や保育所訪問などで留守にする場合もあります。事前にお電話をいただければ、ご相談日
を前もってお約束させていただきますのでどうぞよろしくお願いいたします。 

八代 22-7457 （内線2827）  

原田 54-2111 （5175）   

今野 63-2111 （5372）    

大友 43-2111 （5575）  

梅村 27-8691 （65266）  

矢萩 32-2114 （5952）   

橋本 83-1329 （6641）   

乳幼児ママからのしつもん 

動きも活発になって家

の中ではものたりない

みたい。のびのび運動さ

せてあげたいな。 どこ

かいい場所を教えて！ 

 

プレママからのしつもん  

はじめての妊娠でドキド

キ。 マタニティライフ

は楽しみだけど、お産

はちょっと不安。妊娠や

出産について話を聞け

るところがあったらいっ

てみたいな。 

わたくしたち子育てコンシェルジュは  

子育て中のママやパパにとって 

いちばん身近な市役所の窓口でありたいと思っています 

育児にかかわることなら どんなことでも  

お気軽に ご相談ください お電話ください ┨┿  

いわきで子どもを育てることが 家族の 地域の 

楽しみの一つになりますよう…… 

子育てコンシェルジュが お手伝いいたします 

 



☆カンガルー広場 (平社会福祉協議会内・open平日10:00～15:00） 

→ソフトカーペット敷きの広いスペース。保育士さんが常時見守りをし

てくれていて、育児相談にも乗ってくれます。乳児ちゃんの初めての

お出かけ先に迷ったらここ！  

☆チャイルドハウスふくまる (四倉道の駅隣接・open10:00～16:00） 

→広々とした館内の一角に絵本や木のおもちゃ、ソフトブロックがたく

さん。小さいお子さんがのびのび遊んでいます。イベントも多く土日

は特に賑わいますのでゆっくり過ごしたいなら平日がおすすめ。  

☆いわき市こども元気センター (植田公民館隣接・open9:00～17:00） 

→０～３歳乳幼児専用の遊戯室があるので安心して遊ばせてあげら

れます。Ｈ２８年春に完成した新しい施設です。ぜひお出かけくださ

い。 

全て利用料は無料、授乳室完備です。その他の施設については「い

わき市子ども・子育て支援サイト」をご覧ください。 

保育所入所について    

まず、新年度4月入所について

簡単にご説明します。申し込み

は前年度10月から各保育所で

順次始まり、各地区保健福祉セ

ンターが入所の決定を行いま

す。選考結果の通知が届くのは年明けになることも。

４月の入所決定の時点で定員に達してしまう保育所

も多いので、ご質問にある通り年度途中の保育所入

所は難しくなる場合があります。 

例えば、４月入所に合わせて育休の延長や短縮が可

能かどうかを職場に相談したり、年度途中だと空きが

ない可能性を考慮して保育所以外の預け先を考えて

おく必要があるかもしれません。どうぞコンシェル

ジュにご相談ください。早朝・延長保育を実施してい

る幼稚園や一時預かり保育、託児所などの紹介もい

たします。 

（また、新年度の入所申込み日程は、例年９月中旬ご

ろから市のホームページ、もしくは広報いわきにて

お知らせしております。） 

☆ 子育てコンシェルジュサービス ご利用案内 ☆ 

・平日午前８時３０分から午後５時１５分まで （受付は午後５時まで 土日祝日はお休みです）   

・子育てコンシェルジュは地区ごとの担当となります。ご自宅近くの保育所・幼稚園、学童保育や子育てサロン情報などについては、

お住まいの各地区保健福祉センターへご相談ください。複数地区についてのご相談でも、コンシェルジュ間で連携してお力になり

ますのでご安心ください。 

・子育てコンシェルジュサービス全般に関するお問い合わせは、いわき市 こどもみらい部 こどもみらい課 企画係 22-7483 までお
願いいたします。 

最後まで読んでいただき

ありがとうございました！

どんなことでもお気軽に

ご相談くださいね。これか

らもどうぞよろしくお願い

します。 子育てコンシェ

ルジュより 

コンシェルジュが子育てのいろいろな相談に

お答えします！ 

マタニティライフを応援します！          

┣「プレママ・プレパパクラス」 妊娠期の過ごし方や赤ちゃんのお世

話のしかたなどを教えてくれるクラスです。また、地区の保健師が、

妊娠・出産に関する相談に乗ります。どんなことでもOKです。詳しい

内容につきましてはお住まいの各地区保健福祉センター保健係にお

問い合わせくださいね。 

┣平谷川瀬の「ＮＰＯこみゅーんwith 助産師」 

「健やかマタニティ教室」(テキスト500円、食材代400円）と、電話＆メールで相談できる

「妊娠・出産相談室」（通信料自己負担、来所相談の場合は500円）などを開いていま

す。詳しい内容を確認したい方は(℡23－3303・ＨＰあり)までお問い合わせください。 

┣洋向台の助産院「ママケアハウス」 

妊娠・出産に関する健康相談（有料）にのってくれます。産後の授乳で困ったときは「授

乳相談/おっぱいケア」（500円～）もあります。詳しい内容を確認したい方は(℡88-

6257・ＨＰあり）までお問い合わせください。 

ちなみに・・・出産後は、いわき市に出生届を提出した全家庭を生後4か月までに保健

師・助産師等が訪問する┣「いわきっこ健やか訪問事業」を実施。赤ちゃんとのまだ見

ぬ新しい生活に不安もあるかもしれませんが、どうぞご安心くださいね、必ずママ・パ

パと赤ちゃんのお顔を見に伺います┯ 

プレママさん
へのこたえ  

育休ママさん

へのこたえ  

乳幼児ママさん

へのこたえ  

お出かけおすすめスポット♪ 

動き始めるとお出かけ先を選ぶ楽しみが

増えますよね！市内には、小さいお子さん

が遊べる屋内施設や緑豊かな公園がたく

さんあります。今回は3か所ご紹介します。 


